
Сетка непосредственно образовательной деятельности МКДОУ детский сад «Солнышко» общеразвивающего вида р.и. Карганолье
2020-2021 учебный год

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Группа №1 
Средняя группа
Попова И. В. 
Хайсарова Н.Б.

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с предметным 
окружением, с социальным 
миром/ с миром природы) 
9 .00-9 .20
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.45-10.05

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9.00 -  9.20

2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.45 -10.05

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.20
2. Физическое развитие. 
(Физическая культура на 
улице)
10.30-10.50

1. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование) 
9 .00-9 .20
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.45-10.05

1. Художественно — 
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.00-9.20
2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.45-10.05

3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(конструирование) 
15.45-16.05

Группа №2 
Подготовительная 
к школе группа
Челпанова М. С. 
Хайсарова Н.Б

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.30
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование)
9.40-10.10
3. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9.00-9.30
2. Познавательное развитие 
(Ознакомление с социальным 
миром и предметным 
окружением)
9.40-10.10
3. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.30
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.40-10.10
3.Физическое развитие 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9 .00-9 .30

2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование/ конструирование) 
9.40-10.10
3.Физическое развитие. 
(Физическая культура на 
улице)
11.00-11.30

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с миром 
природы)
9.00-9.30
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

Группа №3 
Младшая группа
Попова И. В. 
Хайсарова Н.Б.

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9.00-9.15
2. Художественно­

эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .25-9 .40

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.15
2. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
9.25-9.40

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с предметным 
окружением, с социальным 
миром/ с миром природы)
9.00-9 .15
2. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
11.00-11.15

1. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.00-9.15
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка) v 
9 .25-9 .40

1. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9 .00-9 .15

2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(рисование)
9.25-9.40

3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(конструирование) 
16.25-16.40

Группа № 4 
Вторая группа 
раннего возраста
Колбина Д.Д. 
Хайсарова Н.Б.

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .00-9 .10

1. Познавательное развитие 
9.00-9.10

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9.00-9.10

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.00-9.10

1. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Рисование) 
9 .00-9 .10



2. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
16.00- 16.10

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
16.00-16.10

2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/конструирование) 
16.00-16.10

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
16.00-16.10

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура на 
улице)
11.10-11.20

Группа № 5 
Младшая группа

Челпанова М. С. 
Хайсарова Н.Б.

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9 .15
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
9.25-9.40

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.00-9.15
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(конструирование)
9.25-9.40

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура)
16.25-16.40

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00-9 .15
2. Физическое развитие. 
(Физическая культура на 
улице)
11.05-11.20

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с предметным 
окружением, с социальным 
миром/ с миром природы) 
9.00-9.15
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Рисование)
9.25-9 .40

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .00-9 .15

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
16.25-16.40

Группа № 6 
Старшая группа
Челпанова М. С. 
Хайсарова Н.Б.

1. Физическое развитие. 
(Физическая культура)
9.00 -  9.25
2. Познавательное развитие 
(Ознакомление с миром 
природы)
9.35-9 .55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)

9.00 -  9.25
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .35-9 .55

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00 -  9.25
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
9.35-9.55
3. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
11.30-11.55

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с 
социальным миром/ с 
предметным окружением) 
9.00-9.25
2. Речевое развитие 
(Развитие речи)

9.35-9.55

3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(рисование/конструирование) 
15.45-16.10

1. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
9.00 -  9.25
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.35-9 .55

3. Студия «Оранжевый 
котенок» (психология) 
15.45-16.10

3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Рисование) 
15.45-16.10

Г руппа № 7 
Старшая группа
Колбина Д.Д. 
Насатков А. Б.

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с миром 
природы)
9.00-9 .25
2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9 .35-9 .55

1. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .00-9 .25
2. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9 .35-9 .55

3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Рисование) 
16.15-16.40

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.25
2. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
9 .35-9 .55

3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(рисование/конструирование) 
16.15-16.40

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.00-9.25
2. . Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9 .35-9 .55
3. Физическое развитие. 
(Физическая культура на 
улице)
11.00-11.25

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с 
социальным миром/ с 
предметным окружением) 
9.00-9.25
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(лепка/апгшикация) 
9.35-9.55

Г руппа № 8 
Средняя группа
Колбина Д.Д. 
Насатков А. Б.

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .00-9 .20
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(конструирование) 
9.45-10.05

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9 .00-9 .20

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура на 
улице)
11.10-11.30

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.20
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.45-10.05

1. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование)
9 .00-9 .20
2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.45-10.05

1. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация)
9.00-9.20
2. Познавательное развитие 
(Ознакомление с предметным 
окружением, с социальным 
миром/ с милом гтипотм»



3. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
15.45-16.05

9.45-10.05

Г руппа № 9 
Старшая речевая 
группа
Колбина Д.Д. 
Хайсарова Н.Б.

1. Логопедия 
9.00-9.25
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Рисование) 
9 .35-9 .55

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.25
2. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
11.35-12.00

1. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.00-9.25
2. Логопедия 
9.35-9 .55

1. Познавательное развитие 
(ознакомление с социальным 
миром/ предметным 
окружением с миром 
природы)
9.00-9.25
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(рисование/конструирование) 
9 .35-9 .55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9.00-9.25
1. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9 .35-9 .553. Студия «Умелые ручки»

(художественно-эстетическое
развитие)
15.45-16.10

3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Музыка)
15.45-16.10

3. Психология 
15.45-16.10

3. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
15.45-16.10

3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(музыка)
15.45-16.10

Группа №10 
Подготовительная 
к школе речевая 
группа
Колбина Д.Д. 
Насатков А. Б.

1. Логопедия 
9.00- 9.30
2. Познавательное развитие 
(ознакомление с миром 
природы/ с предметным 
окружением, социальным 
миром)
9.40-10.10
3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.30
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Рисование)
9.40-10.10
3. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

1. Логопедия 
9.00-9.30
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.40-10.10
3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9 .00-9 .30
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование/ конструирование) 
9.40-10.10

3. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
11.30-12.00

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00 -  9.30
2. Психология 
9.40-10.10
3. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

4. Студия «Самоделкин» 
(конструирование - 
Полидрон)
15.50-16.20

Группа №11 
Подготовительная 
к школе группа
Колбина Д Д . 
Насатков А. Б.

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.30
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование)
9.40-10.10
3. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9.00-9.30
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.40-10.10
3. Познавательное развитие 
(Ознакомление с социальным 
миром и предметным 
окружением)
10.25-10.55

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.30
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.40-10.10
3. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9 .00-9 .30
2. Художественно — 

эстетическое развитие 
(Музыка)
9.40-10.10
3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование/ конструирование) 
10.25-10.55

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с миром 
природы)
9.00-9.30
2. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
11.30-12.00

Группа №12 
Подготовительная

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)

1.1. Речевое развитие 
(Развитие речи)

1. Познавательное развитие
Юзнакомгтенир г миг™.



к школе группа
Челпанова М. С. 
Насатков А. Б.

9.00-9.30
2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.40-10.10
3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование)
10.25-10.55

9.00-9.30
2. Познавательное развитие 
(Ознакомление с социальным 
миром и предметным 
окружением)
9.40-10.10
3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

9.00-9.30
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.40-10.10

9 .00-9 .30
2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.40-10.10

3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

природы)
9.00-9.30
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование/ конструирование) 
9.40-10.10
3. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
11.00-11.30

3. Студия «Цветная логика. 
Блоки Дьенеша» 
15.50-16.20

Группа №13 
Старшая группа
Челпанова М. С. 
Насатков А. Б.

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9.00 -  9.25
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.35-9 .55

1. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
9 .00-9 .25
2. Познавательное развитие 
(Ознакомление с миром 
природы)
9 .35-9 .55

1. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .00-9 .25
2. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.35-9.55

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9 .00-9 .25
2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация)
9 .35-9 .55
3. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
11.35-12.00

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с социальным 
миром и предметным 
окружением)
9 .00-9 .25
2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9 .35-9 .55

3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(рисование) 
15.45-16.10

3. Студия «Лего-мастер» 
(конструирование - Лего) 
15.45-16.10

3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование/ конструирование) 
15.45-16.10

Группа № 14 
Вторая группа 
раннего возраста
Гагарина Ю.А. 
Кондина О. В.

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .00-9 .10

1. Познавательное развитие 
9.00-9.10

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9.00-9.10

1. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
9.00-9.10

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.00-9 .10

2. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
16.00- 16.10

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура) 
16.00-16.10

2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(лепка/конструирование) 
16.00-16.10

2. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Рисование) 
16.00-16.10

2. Физическое развитие. 
(Физическая культура на 
улице)
10.00-10.10

Группа №15 
Младшая группа
Гагарина Ю.А. 
Кондина О.В.

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9.00-9.15
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.25 -  9.40

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.15
2. Физическое развитие. 
(Физическая культура)
9.25 - 9.40

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с предметным 
окружением, с социальным 
миром/ с миром природы) 
9 .00-9 .15
2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.25-9.40

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9 .00-9 .15
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.25-9.40

1. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование)
9.00-9 .15
2. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
10.15-10.30

3. Студия «Семицветик» 
16.25-16.40 3. Художественно -  

эстетическое развитие 
(конструирование) 
16.25-16.40

Г руппа № 16 
Подготовительная 
к школе группа
Гагарина Ю.А.

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.30
2. Художественно -

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9.00-9.30
2. Познавательное развитие

Г ГППИЯПКНКТМ

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.00-9.30
2. Художественно — 
эстетическое пачвитие

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9 .00-9 .30
2. Художественно -  

эстетическое развитие

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с миром 
природы)
9.00-9.30
2. Физическое развитие



(рисование)
9.40-10.10
3. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

миром и предметным 
окружением) 
9.40-10.10 

3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

(лепка/ аппликация) 
9.40-10.10
3. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
10.25-10.55

(рисование/ конструирование) 
9.40-10.10 
3. Художественно — 
эстетическое развитие 
(Музыка)
10.25-10.55

(Физическая культура на 
улице)
11.00-11.30

Группа №17 
Средняя группа
Гагарина Ю.А. 
Кондина О. В.

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с предметным 
окружением, с социальным 
миром/ с миром природы) 
9 .00-9 .20
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.45-10.05

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
9.00 -  9.20

2. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.45 -10.05

1. Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.00-9.20
2. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.45-10.05

1. Художественно — 
эстетическое развитие 
(рисование)
9.00 -  9.20
2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыка)
9.45-10.05

1. Художественно -  
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
9.00-9.20
2. Физическое развитие 
(Физическая культура на 
улице)
10.35 -10.553. Художественно -  

эстетическое развитие 
(конструирование) 
15.45-16.05


